
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Лесогорская средняя общеобразовательная школа» 

 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 
социально-значимых мероприятий 

на 2022-2023 учебный год. 
 

№ Мероприятие Уровень Дата проведения Ответственные 

Мероприятия в рамках 58 Областной Спартакиады школьников 

1. Соревнования по лёгкой 
атлетике 

зональный 21.09.22 Учитель 
физической 
культуры 

2. муниципальный 29.09.22 — 
30.09.22 

3. Соревнования по мини- 
футболу 

зональный 06.10.22 

4. муниципальный 13.10.22 

5. Соревнования по ОФП зональный 24.11.22 

6. муниципальный 08.12.22 

7. Лыжные гонки зональный 16.02.23 

8. муниципальный 02.03.23 

9. Соревнования по баскетболу 
(юноши) 

зональный 01.02.23 

10. муниципальный 16.03.23 

11. Соревнования по баскетболу 
(девушки) 

зональный 22.03.23 

12. муниципальный 16.03.23 

13. Соревнования по плаванию зональный 07.04.23 

14. муниципальный 13.04.23 

Мероприятия в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентских состязаний» 

1. Спортивное многоборье школьный 15.01.23 — 
01.04.23 

Учитель 
физической 
культуры 
 
Руководитель 
ШСК 
 
Классные 
руководители 

2. Творческий конкурс 

3. Эстафетный бег 

4. Теоретический конкурс 

5. Спортивное многоборье муниципальный До 15.05.23 

6. Творческий конкурс 

7. Эстафетный бег 

8. Теоретический конкурс 

9. Спортивное многоборье региональный До 15.06.23 

10. Творческий конкурс 

11. Эстафетный бег 

12. Теоретический конкурс 

13. Конкурс Школьных муниципальный По графику 



 спортивных клубов    

Городские спортивные мероприятия 

1. Соревнования по волейболу 
 

В течение года Учитель 
физической 
культуры 
Руководитель 
ШСК 

2. Соревнования по лёгкой 
атлетике 

Сентябрь 2022 г. 

3. Лыжные гонки Февраль 2023 г. 

4. Мама, папа, я — спортивная 
семья 

В течение года 

5. Легкоатлетический забег, 
посвящённый Дню Победы 

09.05.23 

6. Велопробег по местам 
Боевой Славы 

Май 2023 г. 

       7. День здоровья В течении года 

Мероприятия в рамках муниципальных соревнований «Лига школьного спорта» 

1. Соревнования по баскетболу муниципальный Ноябрь 2022 г. Учитель 
физической 
культуры 
Руководитель 
ШСК 

2. Соревнования по 
бадминтону 

Ноябрь 2022 г. 

3. Соревнования по флорболу Март 2023 г. 
     4. Комплекс ГТО 

 

Февраль- Март 
     5. Чир Спорт 

 

Февраль 
 

Мероприятия в рамках Всероссийских спортивных игр школьников 
«Президентские спортивные игры» 

1. Соревнования по баскетболу всероссийский Апрель 2023 г. Учителя 
физической 
культуры 
Руководитель 
ШСК 

2. Соревнования по волейболу Апрель 2023 г. 

3. Соревнования по футболу Апрель 2023 г. 

                                                                   Олимпиада школьников 

    1. Всероссийская олимпиада 
школьников по физической 
культуре  

школьный  
муниципальный 
 

    Сентябрь- 
    Октябрь 

Учитель 
физической 
культуры 
Руководитель 
ШСК 

 


