
ИП Ашихмин С.Н. "Согласовано"

И.0..Щиректора

Меню на

12 марта 2025, с 12 лет и старше

зАвтрАк

оБЕд

ответственный за питание:

Зав. Производством: Калькулятор:

Каша вязкая молочная рисовая (с маслом

айссахаромилимоном
Батон пшеничный в/с

Салат из свекJIы отварной 100 94 |,4з 6 8

Суп картофольный с рыбой 270 |20 5,86 3,31 |6,1

Бефстроганов из куры 100 85,6 190 l2 |4 6

Пюре картофельное 200 183 4,08 6,4 27

Напиток цитрусовый 200 95 27

хлеб пшеничный 2о 46"76 1,58 0,2 9,66

Хлеб ржано- пшеничный 40 92 2,24 0,44 |9,,lб

Итого 9з0 148 821l 2,7 30 ||4


