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Меню на
15 окгября2025, с 12 лет и старше

зАвтрАк

Каша молочная из риса и пшена "Щружба" с
маслом сливочным
Напиток из плодов шиповцика

Салат из моркови с яблоками 100 40 1 0,18 8,62

Борul с капустой и картофелем и курой 260 l20 з,9 6 |2,74
Плов из птицы 250 85,6 490 19 21, 53

Чай с сахаром 200 28 l4
хлеб пшеничный 20 46,76 1,58 0,2 9,66
Хлеб ржано-пшеничный 40 91,96 2,24 0,44 |9,76

Итого 870 148 817 28 28 118

ф-ответственный за питание:
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